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障害のある子が「親なき後」も幸せに暮らせる本
ダウン症の娘をもつ「相続のプロ」が明かす財産管理のしくみ

鹿内 幸四朗 大和出版 2020

看取りのプロに学ぶ幸せな逝き方 佐藤 陽 朝日新聞出版 2020

子どもに頼らないしあわせ介護計画
人生100年時代の自分らしい「老後準備」

高室 成幸 WAVE出版 2020

健康と生きがいづくりに役立つ笑いの力 田久 朋寛 セルバ出版 2021

長生き地獄 松原 惇子 SBクリエイティブ 2021

認知症でも心は豊かに生きている
認知症になった認知症専門医長谷川和夫100の言葉

長谷川 和夫 中央法規出版 2020

70歳からのボケない生き方
自分も家族も幸せになる51の習慣

櫻井 秀勲 きずな出版 2021

おひとりさまの認知症
幸せに暮らす準備ブック

高瀬 義昌 主婦の友社 2021

60代からの小さくも豊かな暮らし方
この歳になったら身軽こそ、いちばんの幸せ

晋遊舎 2021

私の夫は発達障害?
カサンドラな妻たちが本当の幸せをつかむ方法

真行 結子 すばる舎 2020

ふくふくプラザ　図書案内

「幸せ」ってなんだろう？
令和３年１２月

ふくふくプラザ　福祉図書・情報室
福岡市中央区荒戸３丁目３番３９号　　福岡市市民福祉プラザ２階
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ホームページ
https://ilisod001.apsel.jp/fukufukuplaza/wopc/pc/pages/TopPage.jsp

貸出冊数：１０冊まで（うちＤＶＤは１本） 貸出期間：２週間以内

開館時間：１０時～１８時 休室日：第３火曜日（その日が祝日の場合は翌日）／

年末年始（１２月２８日～１月３日）／その他図書整理期間

氏名と住所が確認できるもの（運転免許証・健康保険証など）を、お持ちください。

図書カードを発行します。登録・貸出は無料です。

借りられた資料は、福岡市総合図書館及び各区の図書館・アミカス図書室等でも返却できます。


