
書　　　　　名 編著者等 出　版　社 発行年

介護サービスのトリセツ
介護保険のしくみと使い方&お金がわかる本

松川 竜也∥監修 ユーキャン学び出版 2024

68歳おひとりさま
幸せに年を重ねるためのお金と時間の上手な使い方

ショコラ∥著 オレンジページ 2024

認知症で使えるサービスしくみお金のことがわかる本 田中 元∥著 自由国民社 2024

夫と妻の70歳75歳からのお金と手続き
税理士・社労士が教える万全の進め方Q&A大全

文響社 2024

弱った親と自分を守るお金とおトクなサービス超入門
知っトク介護

安藤 なつ∥著 KADOKAWA 2024

お金をかけない「老後」の楽しみ方
精神科医が教える

保坂 隆∥著
PHPエディターズ・
グループ

2024

お金をかけず気軽にできる「ひとり老後」が楽しい77の習慣 保坂 隆∥著 KADOKAWA 2024

楽しく賢くムダ知らず「ひとり老後」のお金の知恵袋 保坂 隆∥著 明日香出版社 2024

おひとり様女子のための100歳までのお金と暮らし 大竹 のり子∥監修 扶桑社 2023

老後のお金、本当に足りますか? 横山 光昭∥監修 オレンジページ 2023

ふくふくプラザ　図書案内

老後とお金
令和７年２月

ふくふくプラザ　福祉図書・情報室
福岡市中央区荒戸３丁目３番３９号　　福岡市市民福祉プラザ２階
ＴＥＬ：０９２－７３１－２９４６　ＦＡＸ：０９２－７３１－２９４７
ホームページ　https://opac002.libcloud.jp/fukufukuplaza/

貸出冊数：１０冊まで（うちＤＶＤは１本） 貸出期間：２週間以内

開館時間：１０時～１８時 休室日：第３火曜日（その日が祝日の場合は翌日）／

年末年始（１２月２８日～１月３日）／その他図書整理期間（今年度は、令和7年2月18日～24日）

氏名と住所が確認できるもの（マイナンバーカード、運転免許証、健康保険証など）を、お持ちください。

図書カードを発行します。登録・貸出は無料です。

借りられた資料は、福岡市総合図書館及び各区の図書館・アミカス図書室等でも返却できます。


